
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Въпроси, които да зададете 
 

Задайте правилните въпроси, за да се възползвате максимално от 

своето посещение при Вашия лекар, личен лекар или здравен работник. 

Няма проблем да задавате 

въпроси, чрез които да разберете 

по-добре Вашето лечение. 

 

Преди Вашето посещение, 

запишете си най-важните 

въпроси. 
 

Направете списък или 

вземете със себе си своите 

медикаменти и лекарства, 

включително витамините и 

хранителните добавки. 
 

 

 

Ако не можете да спазите запазения за Вас час за посещение, уведомете ни за това поне 2 

дни преди датата на посещението, за да можем да предложим Вашия час на друг пациент. 

Запишете си нещата, които 

сте дискутирали и това 

какво се случва в 

последствие. Пазете 

бележките си. 

 

С кой да се свържа, 

ако състоянието ми 

се влоши? 

 

  

 

 

Мога ли да получа резултатите 

от изследванията? 

Как да разбера дали 

лечението ми действа? 

Може ли да проверим 

дали съм разбрал/а 

това, което казахте? 

Какво следва 

оттук насетне? 

В кой да се свържа, в случай 

на проблеми или въпроси? 


